Informations sur notre prochaine course

Breéve présentation

Départ au sommet du village de Saxon. Premiére boucle dans les vergers avant de monter en direction
de la tour de Saxon. Le parcours modéré continue dans la forét par un petit chemin escarpé avec des
escaliers irréguliers en descente vers le torrent de Vella et montée sur ’autre versant. Alors que le
parcours allégé redescend en direction du village et parcours un chemin agricole a travers les vergers.
Les deux groupes se retrouvent pour le lunch au milieu des vergers.

Retour facile par une route agricole.

Chef de course :
Date :
Rendez-vous :

Déplacement en voiture :

Lieu de la course :

Parcours :

Temps de marche

Longueur du parcours :

Dénivelé :
Altitude :
Niveau technique

Niveau physique

Pour les chauffeurs :

Repas :

Rappel :

Plan SuisseMobile :

Caroline — 079 574 62 72

Jeudi 28 mai 2026

08h15 terrain de football a Chermignon d’en Bas
depuis Chermignon d’en Bas env. 35 min. — 39 km

Saxon — chemin des abricots

2 groupes seront constitués au départ avec un rythme de marche différent
Saxon — La tour — passage du torrent de Vella par la forét - retour a Saxon
(normal)

Saxon — La tour — montée dans les vergers — retour a Saxon (allégé)

Allégé (cf SMobile rythme 2/5)  Normal (cf SMobile rythme 3/5)

03h30 03h30
8.8 km 9,1 km
514m 595 m

min. 500 m — max. 968 m
cotation T2 — attention escalier
irréguliers (montée et descente)
moyen moyen +

min. 500 m — max. 851 m
facile cotation T2

Saxon parking du cimetiére — autoroute A 9 sortie Riddes —
A D’entrée de Saxon prendre direction Sapinhaut.

pique-nique en principe en commun pour les 2 groupes au milieu des vergers
vers 12h15

- Bonnes chaussures, batons recommandés (surtout pour passage des escaliers)

- Habits adaptés a la météo (casquette, lunette, créme solaire)

- Emportez suffisamment de boisson — grande chaleur annoncée (pas de
ravitaillement possible sur le parcours)

- Disposez d’un complément d’énergie pour la pause

Groupe allégé : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1297064444

Groupe normal : https://schweizmobil.ch/fr/tour/1108785589



https://schweizmobil.ch/fr/tour/1297064444
https://schweizmobil.ch/fr/tour/1108785589

