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          Crans-Montana
           CHALLENGE 2026

« Course des filles et des garçons de café »
Place d’Ycoor, samedi 30 mai 2026
RÈGLEMENT

ARTICLE 1 – ORGANISATION
Crans-Montana CHALLENGE organise une course des filles et des garçons de café sur la place d’Ycoor, le samedi 30 mai 2026, dès 15h30.

ARTICLE 2 – PARTICIPATION-INSCRIPTION 
La participation à la course des filles et garçons de café est gratuite. 
Toute personne intéressée peut s’y inscrire, dans l'une des 3 catégories,  " Junior" » jusqu'à 16 ans, "Sénior" de 17 à 77 ans ou "Professionnel " (1 personne par établissement).
Les participants ont la possibilité de se présenter avec un costume et ou grimés.
Pour participer à la course, il suffit de remplir le bulletin d’inscription sur gacmr.ch/manifestation/ ou directement sur la place d’Ycoor, le samedi 30 mai 2026 dès15h00.
En signant le bulletin d’inscription, les concurrents acceptent que les images prises lors de l’évènement soient diffusées par le GACMR et ses partenaires, sur les réseaux sociaux ainsi que sur tous les supports nécessaires à la promotion de l’évènement. L’organisation décline toute responsabilité en cas de prise d’images ou de réalisation de films ou autre, de la course par un tiers qui porteraient atteinte au droit de l’image des participants.

ARTICLE 3 – MODALITÉS DE LA COURSE
a) La course : 
Il s’agit d’une course d’habilité, convivialité et dextérité avec une notion de rapidité. 
Avant le départ, les participants reçoivent un plateau sur lequel seront déposés une bouteille et deux verres d’eau remplis.
Le parcours doit se faire en marchant et le plus rapidement possible.
Les départs individuels ou en petit groupe et par catégorie sont donnés à intervalle régulier. 
Le plateau doit être porté à une seule main. Les coureurs peuvent changer de main s’ils le souhaitent. En aucun cas ils ne peuvent tenir à la main les objets posés sur le plateau. 
Le but est d’arriver au bout de la course avec la plus grande quantité de liquide dans les contenants du plateau et le plus rapidement possible.
b) Déroulement : 
La course se déroule sur la place d’Ycoor à Crans-Montana.
· 15h00 : ouverture des inscriptions sur place
· 15h15 : remise des dossards et explication du trajet de la course
· 15h30 : départ de la course par catégorie
· 16h30 : proclamation des résultats
A l’arrivée de la course, le liquide des verres et de la bouteille sont pesées et le temps de parcours enregistré. 
Le poids du liquide en gramme diminué du temps de parcours en secondes détermine le classement.
Un concurrent peut être disqualifié s’il présente un mauvais comportement, en cas de non-respect du parcours, s’il porte le plateau à deux mains, ou s’il rajoute volontairement du liquide dans les contenants du plateau. 

Article 4 – Litiges et responsabilités
L’organisation décline toute responsabilité en cas d’accident. 
Chaque concurrent déclare être assuré en responsabilité civile à titre personnel.
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