
Informations sur notre prochaine course 

Brève présentation : 

Cette prochaine balade estivale vous amène dans la région de Saillon, village connu pour ses Bains, sa Via Ferrata, 

sa Tour, son Marbre et Farinet. J’espère que vous allez apprécier les deux balades, les aspects culturels, l’apéro à 

la vigne de Farinet puis le pique-nique au centre du village de Saillon. Les sacs-à-dos seront le thème de la 

présentation de sécurité.  

Chef de sortie :  Didier 079/561 26 88 
Chef(fe)s de course :  Didier (parcours Modéré) & Anne-Marie (parcours Allégé) 078/749 40 15  
Date :    jeudi 30 avril 2026 
Rendez-vous :     08h15 terrain de football à Chermignon d’en Bas 
Déplacement en voiture : depuis Chermignon d’en Bas env. 45 min. 
 
Lieu de la course :   Saillon, parking aux Bains de Saillon. 
Difficulté :   cf. profil sur liens SuisseMobile ci-dessous 
  2 groupes seront constitués au départ avec un rythme de marche différent 
Parcours : Saillon /Rhône & Vigne Farinet  (Groupe allégé) 
 Saillon /Passerelle & Vigne Farinet (Groupe modéré) 
 
  Allégé (cf SMobile rythme 2/5) Normal (cf SMobile rythme 3/5) 
Temps de marche  2h58 3h04 
Longueur du parcours :    9.0 km 9.8 km 
Dénivelé :  285 m 460 m 
Altitude :   min. 466 m – max. 584 m min. 466 m – max. 844 m 
 
Pour les chauffeurs :  Sierre autoroute, sortie Riddes, puis direction Saillon, Bains de Saillon 

GPS :  Les Bains de Saillon, Rte du Centre Thermal 16, 1913 Saillon 

Repas :  pique-nique personnel, place de pique-nique aménagé, vers 12h30 . 

Rappel :                                          Bonnes chaussures, bâtons recommandés 
  Soyez prévoyants en fonction de la météo 
  Emportez suffisamment de boisson 
 Disposez d’un complément d’énergie pour la pause de 10h 
 Point d’eau à la place de pique-nique 
Remarque importante :  -- 
 
Plans SuisseMobile :                   Groupe allégé   Groupe modéré   
https://schweizmobil.ch/fr/tour/1330022640  https://schweizmobil.ch/fr/tour/1576982286 
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