Informations sur notre prochaine course

Breve présentation :

Cette prochaine balade estivale vous améne dans la région d’Isérables, village perché au dessus de Riddes.

Jespére que vous allez apprécier la valeur du travail bien fait, car la-haut toutes les parcelles sont encore
entretenues, ou plutot choyées.

Chef de course :
Date :
Rendez-vous :

Déplacement en voiture :

Lieu de la course :

Parcours :

Temps de marche

Longueur du parcours :

Dénivelé :
Altitude :

Pour les chauffeurs :

Repas :
Rappel :

Remarque importante :

Plan SuisseMobile :

Groupe allégé :

Jean-Marie 078/601 20 78

jeudi 16 octobre 2026

08h15 terrain de football a Chermignon d’en Bas
depuis Chermignon d’en Bas env. 45 min.

Riddes, parking a la fin du chemin du Pied du Mont.

Difficulté : cf. profil sur lien SuisseMobile ci-dessous

2 groupes seront constitués au départ avec un rythme de marche différent
Riddes — Isérables - Riddes (Groupe allégé)

Riddes — Isérables - Riddes, par le chemin de la Plane (Groupe modéré)

Allégé (cf SMobile rythme 2/5) Normal (cf SMobile rythme 3/5)

3h20 3h20
7.0 km 8.6 km
573 m 670 m

min. 547 m —max. 1117 m min. 547 m —max. 1169 m

Sierre autoroute, sortie Riddes, puis rue du village, rue de Combremont,
chemin du Piémont, parking gratuit au bout du chemin.

pique-nique personnel, place de pique-nique aménagé, vers 12h30 .

=  Bonnes chaussures, batons recommandés

= Soyez prévoyants en fonction de la météo

= Emportez suffisamment de boisson

= Disposez d’un complément d’énergie pour la pause de 10h
= Point d’eau a la place de pique-nique

Pour les deux groupes : retour possible en téléphérique (6.40CHF plein tarif,
3.20CHF demi-tarif)

https://schweizmobil.ch/fr/tour/1629710034

Groupe normal :

https://schweizmobil.ch/fr/tour/484621882




