Informations sur notre prochaine course

Breve présentation :
Belle balade le long du Grand Bisse de St. Luc et du bisse Roux, totalement rénovés en 2020 et 2023. Cette
balade vous ameéne a travers foréts, prés et mayens, bercés par le ruissellement de I’eau. La réhabilitation
de ces 2 bisses s’est faite dans le but d’anticiper les sécheresses a venir et développer I’agriculture locale.
Beaux points de vue sur le Val d’Anniviers et ses 4000 !

Bucolique balade au retour en « crapahutant » sur les sentiers reliant les mayens et mazots situés sur les
hauteurs de la rive droite de la Navizence.

Chef de course : Benoit 078/926 04 89
Date : I mercredi ! 13 mai 2026
Rendez-vous : 08h15 terrain de football a Chermignon d’en Bas
Déplacement en voiture : depuis Chermignon d’en Bas env. 45 min. —29 km
Lieu de la course : St. Luc — Mission — Entrée Ayer
2 groupes seront constitués au départ avec un rythme de marche différent
Parcours : St.Luc — Les Girettes — Gillou — Les Replans — Le Pichiou — Le Lagec

St.Luc — Les Girettes — Gillous — Le Replans (Groupe allégé)

Allégé (cf SMobile rythme 2/5) Normal (cf SMobile rythme 3/5)
Temps de marche 04h00 04h00
Longueur du parcours : 11.30 km 13.30 km
Dénivelé : 415 m 540 m
Altitude : min. 1640 m —max. 1897 m min. 1524 m —max. 1897 m
Niveau technique facile cotation T2 facile cotation T2
Niveau physique moyen moyen
Pour les chauffeurs : Parking au Prilett, sur les places du restaurant, celui étant fermé jusqu’en fin

juin. A I'entrée de St.Luc aprés l'intersection Ayer, prendre a droite direction
parking du Funiculaire, suivre tout droit jusqu’au restaurant Le Prilett.
Repas: pigque-nique en principe en commun pour les 2 groupes (prévu vers 12h30 —
13h00), au lieu dit « Les Savanettes »
Rappel :
= Bonnes chaussures, batons recommandés car encore quelques rares
passages enneigés
= Habits chauds car température pouvant étre fraiche (altitude moyenne
1700 m.)
= Emportez suffisamment de boisson
= Disposez d’'un complément d’énergie pour la pause de 10h notamment
étant donné I’horaire prévu pour le repas (12h30-13h00)

Plan SuisseMobile :

Groupe allégé : https://schweizmobil.ch/tour/1366630911

Groupe normal : https://schweizmobil.ch/tour/1868062631




