Informations sur notre prochaine course

Cette prochaine balade estivale vous ameéne dans la région de Bourg-Saint-Pierre (BSP), dernier village avant

le Col du Grand-St-Bernard. )’ espére que vous allez apprécier les deux balades, les aspects culturels, I'apéro, le
pique-nique et peut-étre le verre que nous partagerons apres le retour au bivouac Napoléon. Entrainer I’équilibre
sera le theme de la présentation de sécurité.

Breve présentation :

Chef de sortie :
Chef(fe)s de course :
Date:

Rendez-vous :

Déplacement en voiture :

Lieu de la course :
Difficulté :

Parcours :

Temps de marche

Longueur du parcours :

Dénivelé :
Altitude :

Pour les chauffeurs :

Repas:

Rappel :

Remarque importante :

Plans SuisseMobile :

Didier 079/561 26 88

Didier (parcours Long) & Jean-Marie (parcours Allégé) 078/601 20 78
jeudi 17 septembre 2026

08h15 terrain de football a Chermignon d’en Bas

depuis Chermignon d’en Bas env. 1h15 min.

Bourg-St-Pierre, parking (gratuit) devant le Bivouac Napoléon

cf. profil sur liens SuisseMobile ci-dessous

2 groupes seront constitués au départ avec un rythme de marche différent
Challand-Azerin-Creux du Ma (Parcours allégé)

Challand d’en Haut-Azerin-Creux du Ma (Parcours long)

Allégé (cf SMobile rythme 2/5) Long (cf SMobile rythme 3/5)
3h21 3h28

8.1km 9.5 km

506 m 651m

min.1615m —max.2071m min.1615m —max.2222m

Sierre autoroute direction Martigny,bifurcation Gd-St-Bernard, a Sembrancher suivre
Orsiere, se garer devant le Bivouac Napoléon (BSP, Route Grand-Saint-Bernard 15)

pique-nique en commun vers 12h30.

Bonnes chaussures, batons recommandés

Soyez prévoyants en fonction de la météo

Emportez suffisamment de boisson

Disposez d’un complément d’énergie pour la pause de 10h

Parcours Allégé Parcours Long

https://schweizmobil.ch/fr/tour/1402539277 https://schweizmobil.ch/fr/tour/1565194724

Photos de la reconnaissance (Manu)
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